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1. Общие положения

1.1. Настоящая инструкция устанавливает безопасные методы и приемы работы, а также технические и организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность труда сортировщиков почтовых отправлений и периодической печати.

1.2. В процессе работы на сортировщиков почтовых отправлений и периодической печати могут воздействовать следующие опасные и вредные производственные факторы:

- движущиеся транспортные средства (транспортер, тележки и т.п.);

- подвижные части письмосортировочной машины; транспортера;

- опасный уровень напряжения электрической сети, замыкание которой может произойти через тело человека;

- неблагоприятные метеорологические условия.

1.3. К работе сортировщика почтовых отправлений и периодической печати допускаются лица, не имеющие медицинских противопоказаний по результатам медицинских осмотров, прошедшие вводный и первичный инструктажи на рабочем месте, обучение и проверку знаний по охране труда, имеющие 1 квалификационную группу по электробезопасности.

1.4. Сортировщик почтовых отправлений и периодической печати обязан правильно применять индивидуальные средства защиты, выдаваемые ему в соответствии с типовыми отраслевыми нормами:

- халат хлопчатобумажный;

- рукавицы комбинированные;

при занятости на погрузке, выгрузке и обработке посылок и печати на открытом воздухе дополнительно:

- плащ непромокаемый с капюшоном (дежурный);

на наружных работах зимой по поясам дополнительно:

- куртка на утепленной прокладке;

- брюки на утепленной прокладке;

- валенки;

- галоши на валенки.

1.5. Сортировщик почтовых отправлений и периодической печати обязан:

- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка;

- выполнять нормы и правила по охране труда, инструкцию по охране труда для сортировщиков почтовых отправлений и периодической печати, разработанной и утвержденной руководителем предприятия с учетом местных условий на рабочем месте;

- уметь оказать первую доврачебную помощь пострадавшим при несчастном случае.

1.6. За нарушение требований настоящей инструкции работники привлекаются к ответственности в соответствии с КЗоТ РФ.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Проверить исправность СИЗ, привести их в порядок и правильно надеть. Они должны соответствовать условиям работы, состоянию погоды, времени года, климатическому поясу.

2.2. Привести в порядок рабочее место, убрать посторонние предметы, освободить проходы, проверить наличие и комплектность необходимого инструмента и приспособлений (ножниц, специального ножа или приспособлений для резания шпагата, влажной губки для увлажнения пальцев и т.д.)

2.3. Проверить внешним осмотром исправность сортировочной машины, транспортера, электроарматуры, кабелей, а также наличие защитных кожухов, ограждений на движущихся и вращающихся механизмах.

2.4. Проверить работоспособность сортировочной машины и транспортера на холостом ходу убедиться в исправности пусковых приборов, сигнализации, аварийных кнопок "Стоп".

2.5. При обнаружении каких-либо неисправностей или нарушении правил по охране труда поставить в известность руководителя для принятия мер к их устранению.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Следить за прохождением почтовых отправлений (посылок, бандеролей, пачек с печатью, мешков с корреспонденцией), соблюдать интервал между движущимися по транспортеру почтовыми отправлениями не менее 1 м, не допускать заторов, а также переполнения накопителей почтовыми отправлениями.

3.2. При машинной сортировке письменной корреспонденции в случае образования затора, необходимо выключить письмосортировочную машину и вызвать электромеханика. Повторный запуск машины производится после устранения затора и восстановления работоспособности машины.

3.3. Брать почтовые отправления (посылки, пачки с печатью) следует обхватом или за боковые стороны, мешки с корреспонденцией - за горловину мешка.

3.4. При вскрытии и обвязке мешков с корреспонденцией разрезать шпагат следует специальным ножом или ножницами, при этом движение ножа (ножниц) должно быть от себя.

3.5. Не разрешается:

- работать на письмосортировочной машине, транспортере при снятых защитных ограждениях;

- снимать и устанавливать календарный штемпель, вынимать или подталкивать застрявшие письма при включенной машине;

- загружать кассеты с письмами в механизм подачи, производить чистку, смазку и т.п. при включенной машине;

- брать посылки за перевязь

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении ситуации, создающей угрозу жизни и здоровью людей (при замыкании на корпус работающих механизмов и ощущение действия электрического тока, механическом повреждении оборудования, возникновении очага загорания и т.п.) следует принять меры по локализации создавшейся ситуации и известить своего непосредственного руководителя о происшедшем. Работа оборудования должна быть остановлена.

4.2. При несчастном случае оказать первую доврачебную помощь пострадавшему.

5. Требования безопасности по окончании работы

5.1. Отключить письмосортировочную машину, транспортер и другие механизмы от электросети.

5.2. Привести в порядок рабочее место, произвести уборку и смазку транспортера письмосортировочной машины и других механизмов.

5.3. Снять индивидуальные средства защиты и убрать в специально оборудованное для их хранения место. При необходимости спецодежду и спецобувь следует предварительно поместить в сушилки.

5.4. Очистить применяемый инструмент (ножницы, спец. ножи и др.) от загрязнений, проверить их исправность и уложить в отведенное место. Неисправный - заменить или сдать в ремонт.

5.5. После окончания работы принять душ или другие меры личной гигиены.

