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I. Общие требования безопасности.

1.1. Настоящая инструкция определяет безопасные методы и приемы работ, а также технические и организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность при проведении настроечных работ и коррекции прямых проводов на станциях проводного вещания. снабженных оборудованием УПВ-1,25, УПВ-5, УВ-10, УПВ-15, УО-30(50), АДС, ПТПВ-500, УПТВ-400,200 и т.д.

1.2. Настроечные работы выполняют бригадой в составе не менее двух человек (за исключением случаев приведения качественных показателей работы аппаратуры к норме).

К настройке и коррекции допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельствование, обученные безопасным методам работы, сдавшие экзамены в соответствии с действующим Положением о порядке обучения и проверки знаний по охране труда руководителей, специалистов и рабочих предприятий, учреждений и организаций связи.

Производитель работ должен иметь группу по электробезопасности при работах, выполняемых на оборудовании с напряжением свыше 1000 В - не менее IV, а на оборудовании с напряжением до 1000 В - не ниже III.

Коррекция прямых проводов может проводиться одним работником с группой по электробезопасности не ниже IV.

1.3. Работники, производящие работы по настройке оборудования станций проводного вещания и коррекции прямых проводов, обязаны:

1.3.1. Выполнять правила внутреннего трудового распорядка.

1.3.2. Выполнять только ту работу, которая определена нарядом или распоряжением.

1.3.3. Знать правила пользования средствами индивидуальной защиты.

1.3.4. Уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим от электрического тока и при других несчастных случаях.

1.3.5. В случае травмирования известить своего непосредственного начальника.

1.3.6. Уведомить непосредственного начальника о неисправности оборудования и инструмента.

1.4. Производитель работ перед началом работ обязан получить наряд или распоряжение на производство работ.

Начало и окончание настроечных работ и коррекции прямых проводов фиксируется в журнале осмотра и профилактики.

1.5. При настройке оборудования СПВ и коррекции прямых проводов возможны воздействия следующих опасных и вредных производственных факторов:

- опасного напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;

- падения с высоты при работах на стремянках и лестницах.

1.6. В соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам связи каждый работник должен быть обеспечен халатом хлопчатобумажным (ГОСТ 11622-73), перчатками хлопчатобумажными (ГОСТ 5007-63) и защитными очками (ГОСТ 12.4.003-74).

1.7. За невыполнение данной инструкции виновные привлекаются к ответственности согласно правилам внутреннего трудового распорядка или взысканиям, определенным Кодексом законов о труде Российской Федерации.

II. Требования безопасности перед началом работ
2.1. Подготавливая рабочее место для настроечной бригады, допускающий должен выполнить следующие технические мероприятия;

а) отключить питающие напряжения с помощью выключателей и разъединителей механической блокировки, принять меры, препятствующие подаче напряжения к месту работы вследствие ошибочного или самопроизвольного включения коммутационной аппаратуры;

б) на выключателях и рубильниках, с помощью которых снимается напряжение, вывесить запрещающие плакаты «Не включать! Работают люди»;

в) убедиться, что РМБ отключен, а ножи РМБ находятся в положении «отключено»;

г) убедиться в отсутствии напряжения при помощи указателя напряжения;

д) убедиться в том, что устройство для разрядки конденсаторов фильтров сработало;

е) разрядить при помощи разрядной штанги все конденсаторы, на которых может сохраниться остаточный заряд;

ж) вывесить предупреждающие плакаты, оградить при необходимости рабочие места и оставшиеся под напряжением токоведущие части.

2.2. Допуск бригады производится после проверки выполнения технических мероприятий.

2.3. Допуск к работам осуществляется допускающим с записью в оперативном журнале.

2.4. Перед допуском к работе допускающий должен:

а) проверить состав бригады, достаточность квалификации ее членов;

б) объяснить бригаде, откуда снято напряжение, какие части оборудования остались под напряжением и какие особые условия производства работ должны соблюдаться;

в) убедиться, что все, изложенное им, бригадой понято;

г) продемонстрировать бригаде отсутствие напряжения;

д) сдать рабочее место производителю работ. 

2.5. Персонал, производящий настройку оборудования и коррекцию прямых проводов, перед началом работ обязан:

а) заземлить металлические корпуса приборов, применяемых для измерений;

б) положить диэлектрические коврики у рабочих мест, где будут производиться измерения и коррекция.

2.6. При настройке и коррекции прямых проводов измерительные приборы следует располагать так, чтобы не загромождать проходы и доступ к аппаратуре.

2.7. Удлинительные шланги должны иметь штепсельные разъемы, выполненные так, чтобы после их подключения отсутствовала возможность прикосновения к открытым токоведущим частям.

2.8. Рабочее место должно быть укомплектовано необходимыми для каждого конкретного вида работ удобным и безопасным инструментом с изолирующими рукоятками.

2.9. Каждый работник должен пройти инструктаж по безопасным методам работы.

III. Требования безопасности во время работы
3.1. С момента допуска бригады к работам постоянный надзор за ней возлагается на производителя работ.

3.2. Прежде чем приступить к работе с ручным инструментом, необходимо убедиться в его исправности.

3.3. Перед использованием инструмента с изолирующими рукоятками убедиться в отсутствии загрязнения, увлажнения и механических повреждений.

3.4. В случаях, когда электроинструмент получает питание от понижающего трансформатора, необходимо заземлить вторичную обмотку и корпус трансформатора. К понижающему трансформатору может быть подключен только один электроинструмент.

3.5. При производстве работ на съемных блоках их необходимо располагать на специально оборудованном столе или тележке.

3.6. Рабочий стол (тележка) должен быть механически прочным. Металлический каркас должен быть покрыт токопроводящим материалом, ножки рабочего стола должны быть опрессованы резиной, колеса тележки должны иметь резиновые шины.

3.7. При коротких перерывах в работе паяльник, находящийся в рабочем состоянии, необходимо помещать на специальную подставку. При длительных перерывах паяльник необходимо отключить от электросети. Лишний припой можно снимать только на специальную подставку.

3.8. При блочном построении аппаратуры вынимать блоки, присоединять их удлинительными шлангами и подключать переносные измерительные приборы к ним разрешается только при выключенном напряжении питания.

Удлинительные шланги должны иметь штыревой и гнездовой разъемы, выполненные так, чтобы после их подключения отсутствовала возможность прикосновения к открытым токоведущим частям.

3.9. Отвертки необходимо подбирать так, чтобы их рабочая часть соответствовала диаметру винта и ширине шлица.

3.10. Гаечные ключи должны строго соответствовать размерам гаек и болтов.

3.11. Для выполнения работ на высоте необходимо использовать стремянки. Использовать металлические лестницы запрещается.

3.12. При работах с электровакуумными приборами следует соблюдать осторожность. При замене и переносе мощных ламп необходимо защищать глаза очками и использовать хлопчатобумажные рукавицы (в случае, если лампы не охладились до комнатной температуры).

IV. Требования безопасности по окончании работы
4.1. Необходимо убрать рабочее место.

4.2. Производитель после завершения работ должен сдать рабочее место допускающему. Сдача оформляется в журнале осмотра и профилактики.

4.3. Перед включением напряжения по окончании настроечных работ необходимо:

а) убедиться, что все ограждения убраны;

б) убедиться в отсутствии в оборудовании посторонних предметов;

в) снять плакаты с рубильников и разъединителей.

4.4. Принимая оборудование после настройки, необходимо проверить исправность действия механической блокировки, сигнализации и устройства для разряда конденсаторов фильтра.

4.5. Спецодежцу и средства индивидуальной защиты убрать в специально отведенные места.

4.6. Необходимо вымыть руки теплой водой с мылом. 

В случае выполнения работ, связанных с пайкой сплавами, содержащими свинец, обязательно перед мытьем рук произвести нейтрализацию свинца 1% раствором кислоты или пастой ОП-7.

4.7. О всех недостатках по охране труда, обнаруженных во время работы, необходимо известить своего непосредственного руководителя.

