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1. Общие требования безопасности

1.1. К работам по монтажу металлических, железобетонных, асбоцементных и деревянных конструкций допускаются рабочие, прошедшие:

предварительный медицинский осмотр;

вводный инструктаж по технике безопасности;

инструктаж по технике безопасности непосредственно на рабочем месте, который проводится также при изменении условий и характера работы или при нарушении рабочим правил техники безопасности.

1.2. К самостоятельным работам по монтажу конструкций допускаются рабочие, прошедшие обучение и получившие удостоверение на право производства работ.

1.3. К самостоятельным верхолазным работам допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, имеющие стаж верхолазных работ не менее одного года.

Рабочие, впервые допускаемые к верхолазным работам, в течение одного года должны работать под непосредственным надзором опытных рабочих, назначенных приказом руководителя предприятия.

1.4. Монтажник обязан:

выполнять Правила внутреннего трудового распорядка;

пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;

находясь на строительно-монтажной площадке, пользоваться защитной каской;

выполнять требования знаков безопасности (предупреждающих, запрещающих, указательных) и следить за наличием ограждений опасных зон на рабочих местах;

не выполнять распоряжений, если они противоречат правилам техники безопасности и производственной санитарии;

оказать первую помощь пострадавшему на производстве, принять меры по устранению нарушений правил техники безопасности;

помнить о личной ответственности за соблюдение правил техники безопасности и за безопасность товарищей по работе.

1.5. Монтажник в соответствии с присвоенным разрядом должен знать:

виды и назначение такелажной оснастки, стропов и грузозахватных приспособлений;

правила сигнализации на монтаже;

виды деталей ж/б, металлических, асбоцементных и деревянных конструкций;

виды монтажного оборудования и приспособлений;

способы сборки и монтажа конструкций из отдельных элементов;

способы строповки и расстроповки монтируемых конструкций;

способы проверки плотности сварных швов;

приспособления и способы временного крепления конструкций;

правила транспортировки и складирования конструкций.

1.6. Рабочие обеспечиваются средствами индивидуальной защиты (спецодежда, спецобувь и предохранительные приспособления) в соответствии с типовыми отраслевыми нормами и характером выполняемых работ.

1.7. В соответствии с характером выполняемой работы монтажники обеспечиваются исправными средствами малой механизации (лебедки, домкраты, блоки и т. д.), грузозахватными приспособлениями и тарой, грузоподъемным оборудованием, а также необходимым ручным и механизированным инструментом.

1.8. В темное время суток обеспечивается освещение рабочих мест, проездов и проходов.

1.9. Рабочие места обеспечиваются испытанными инвентарными ограждениями и приспособлениями для работы на высоте (леса, подмости, стремянки, лестницы, люльки и т. п.), смонтированными в соответствии с проектом производства работ.

1.10. Периметр строящегося сооружения во время перемещения, установки и закрепления конструкций обозначается хорошо видимыми предупреждающими (запрещающими) знаками или надписями зоны, опасной для нахождения людей. Опасной зоной при монтаже мачтовых и башенных сооружений считается круг радиусом 1/3 полной высоты монтируемого сооружения.

1.11. Рабочие места, расположенные на высоте более 1 м над землей, должны быть надежно ограждены.

1.12. Перед началом работы монтажник должен уяснить порядок разгрузки конструкций, предназначенных для монтажа, а также их временного складирования на приобъектных площадях до монтажа.

1.13. Монтаж металлических мачт и башен может производиться:

а) методом поворота (сборка всей опоры в горизонтальном положении на земле, с последующим поворотом вокруг шарнира в проектное положение с помощью "падающей" стрелы или шевра);

б) методом наращивания (с помощью самоподъемного крана или приспособления, перемещающегося по монтируемому им стволу опоры);

в) методом подращивания (секции, начиная с верхней, монтируются в специальном портале и выдвигаются с помощью полиспастов);

г) комбинированным методом (например, нижняя часть опоры — наращиванием, верхняя — поворотом и т. п.).

1.14. Монтаж и установка деревянных мачт высотой от 12 до 52 м в проектное положение должны осуществляться способом "падающей" стрелы.

1.15. Монтаж и установка асбоцементных мачт в проектное положение должны осуществляться способом "падающей" стрелы; отклонение ствола мачты от прямой линии в процессе подъема не должно превышать 1:1000 ее высоты.

1.16. Монтаж и установка ж/б мачт в проектное положение должны производиться при помощи крана (автомобильного или гусеничного).

2. Требования безопасности перед началом работы

Необходимо:

2.1. Получить, от мастера инструктаж о безопасных способах выполнения полученного задания.

2.2. Надеть положенную спецодежду, спецобувь и предохранительные приспособления.

2.3. Надеть защитную каску. Работать без защитной каски запрещается.

2.4. При работе на высоте монтажник должен надеть предохранительный пояс, предварительно убедившись в его исправности, наличии на нем номера и даты последующего или очередного испытания, производимого через каждые 6 месяцев.

2.5. Взять нужный для выполнения работы исправный инструмент, сложить в сумку,

2.6. Закрепиться предохранительным поясом в местах, указанных мастером.

2.7. Предупредить работающих внизу, чтобы все вышли из опасной зоны.

2.8. Работы по монтажу сооружений необходимо производить в соответствии с проектом производства работ.

2.9. Запрещается подниматься и спускаться по канатам.

2.10. На монтажной площадке должен быть установлен порядок обмена условными сигналами между лицом, руководящим подъемом, и машинистом крана или мотористом лебедки, а также рабочими на оттяжках. Все сигналы подаются только одним лицом — бригадиром монтажной бригады, звеньевым или такелажником. Сигнал "Стоп" подается любым работником, заметившим опасность.

В особо ответственных случаях (при подъеме конструкций с применением сложного такелажа методом поворота, при надвижке конструкций, при подъеме их более чем одним механизмом и т. п.) сигнал должен подавать мастер.

2.11. Подъем элементов сборных конструкций производить плавно, без рывков, раскачивания и вращения поднимаемых элементов, с применением оттяжек.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Выполнять только ту работу, которая поручена мастером и по которой проведен инструктаж на рабочем месте.

3.2. Во время подъема и работы на мачте не разрешается расстегивать карабин цепи предохранительного пояса.

3.3. Монтажник должен следить, чтобы движение стальных канатов при подъеме и опускании было свободным. В тех случаях, когда возможно задевание люльки за выступающие части антенного сооружения, должны быть установлены вертикальные жесткие или гибкие направляющие.

3.4 Люльки, работа с которых не производится, должны быть опущены на землю.

3.5. Во время подъема и работы инструмент должен быть привязан к люльке, мелкий инструмент и детали должны находиться в монтерской сумке, прикрепленной к люльке.

3.6. Во время подъема люлек в них разрешается оставаться только рабочим, производящим подъем.

3.7. Открепляться от люльки разрешается только после прикрепления ее к конструкции опоры.

3.8. Для обеспечения безопасности перехода через оттяжки необходимо применять предохранительный пояс, снабженный двумя цепями.

3.9. При переходе через оттяжки расстегивать карабин одной из цепей разрешается только после надежного закрепления другой цепи за конструкцию мачты или надежно натянутого вдоль фермы или ригеля каната для закрепления карабина.

3.10. Освобождать элементы антенн от грузозахватных приспособлений разрешается только после выверки и надежного закрепления элементов в соответствии с проектом.

3.11. Во время подъема и монтажа антенн необходимо внимательно наблюдать за поднимаемой конструкцией, такелажем, расчалками и якорями.

3.12. Такелаж, запасовку монтажных тросов и крепление монтажных приспособлений проверить под нагрузкой пробным подъемом конструкций антенн на высоту 20—30 см с выдержкой 10—15 минут.

3.13. При обнаружении недостатков в креплении конструкцию опустить и устранить дефекты.

3.14. Прием подаваемой конструкции выполнять на выносной антенной площадке только после опускания конструкций до уровня не более 30 см над местом установки; из этого положения наводить ее в проектное положение.

3.15. Не разрешается подтягивать монтируемые антенны перед подъемом или опусканием, а также производить подъем конструкций и антенн, вмерзших или заглубленных в грунт.

3.16. Не разрешается оставлять на весу поднятые и незакрепленные элементы антенн после окончания рабочего времени.

3.17. Запрещается производить работы на антеннах, фидерных линиях, находящихся под напряжением.

3.18. На радиоцентрах, где действуют одновременно несколько передатчиков, работать на опорах, антеннах и фидерах можно только после того, как установлены переносные заземления, обеспечивающие минимальное наведение ЭДС на рабочем месте

3-19. Передвигаться по антенному полю, где возможно наведение ЭДС, следует по трассам, установленным администрацией радиопредприятия.

3.20. Монтажнику связи - антенщику запрещается:

а) переходить по конструкциям, не предназначенным для этой цели;

б) сбрасывать различные предметы с высоты;

в) оставлять инструмент и метизы на конструкциях;

г) поднимать антенны и конструкции, вес которых превышает грузоподъемность крана (лебедки);

д) направлять ударами молотка или лома чалочные канаты (цепи);

е) удерживать руками или клещами соскальзывающие с антенн при их подъеме чалочные канаты (цепи); при соскальзывании канатов монтажник должен немедленно дать сигнал об опускании антенны на землю и лишь после этого исправить повязку;

ж) находиться на конструкциях во время их подъема;

з) находиться под поднимаемой антенной и конструкцией, а также в непосредственной близости от них;

и) производить сварочные работы, находясь в люльке.

3.21. Монтажники связи - антенщики при совместной работе со сварщиками должны пользоваться защитными темными очками.

3.22. Запрещается во время гололедицы, тумана, при сильном снегопаде и дожде, исключающем видимость в пределах фронта работ, при скорости ветра 12 м/с и более, а также в грозу подниматься на мачту и производить какие-либо работы.

3.23. При демонтаже антенн следует выполнять требования, предъявляемые к монтажным работам.

4. Требования безопасности по окончании работы

4.1. Очистить рабочее место, убрать в ящик или сумку инструмент.

4.2. Сдать инструмент на хранение в специально отведенное место.

4.3. О всех замеченных неполадках сообщить мастеру.

