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1. Общие требования безопасности

1.1. К работе по проведению наладки защиты передатчика допускаются специалисты и рабочие (далее по тексту "работники") не моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельствование.

1.2. Работники должны быть обучены безопасным методам работы, сдать экзамены в соответствии с действующим "Положением о порядке обучения работников связи безопасным методам труда".

1.3. Работники должны иметь соответствующую квалификацию и техническую подготовку.

1.4. Работники должны пройти инструктаж на рабочем месте.

Результат проведения инструктажа, фамилия, дата проведения и подпись инструктируемого работника заносятся в специальный журнал.

Приступать к работе без инструктажа на рабочем месте не раз решается.

1.5. Работы выполняются бригадой в составе не менее 2-х работников. Старший бригады должен иметь V, а члены бригады — не ниже III группы по электробезопасности.

1.6. Работы проводятся с оформлением наряда допуска на производство работ.

1 7. Работники должны быть предупреждены, что при выполнении работ могут возникнуть опасные для жизни и вредные для здоровья производственные факторы:

— напряжение, опасное при прикосновении к открытым токоведущим частям;

— повышенный уровень электромагнитных излучений

1.8. Работники должны быть обеспечены спецодеждой, средствами индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи специальной одежды, спецобуви и средств индивидуальной защиты.

1.9. Каждый работник должен изучить и неукоснительно соблюдать инструкции по безопасному ведению работ.

1.10. Работники должны быть обучены способам оказания первой медицинской помощи.

1.11. Работники должны выполнять только ту работу, которая им поручена. Во время работы не отвлекаться и не отвлекать товарищей по работе.

1.12. Работники должны быть предупреждены о необходимости соблюдения Правил внутреннего трудового распорядка.

1.13. Виновные в невыполнении настоящей инструкции несут ответственность согласно Правилам внутреннего трудового распорядка.

2. Требования безопасности перед началом работы

Необходимо:

2.1. Изучить описания, схемы, инструкцию по эксплуатации, инструкцию по охране труда и порядок проведения работ.

2.2. Надеть спецодежду, заправить волосы под головной убор.

2.3. Проверить исправность средств индивидуальной защиты путем внешнего осмотра (отсутствие повреждений и срок годности по штампу испытаний), обтереть их от пыли.

2.4. Убедиться в исправности средств пожаротушения.

2.5. Проверить наличие защитного заземления оборудования и приборов, которые при нарушении изоляции могут оказаться под напряжением.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Выполнять только ту работу, которая поручена.

3.2. Запрещается во время проведения работ по наладке защиты передатчиков проводить вблизи строительно-монтажные работы.

3.3. Не допускается оставлять одного работника для выполнения работ.

3.4. Во время перерыва в работе (обеденный перерыв, окончание рабочего дня) все напряжения должны быть сняты, рубильники и разъединители отключены, на приводах вывешены плакаты "Не включать — работают люди", место работы должно быть ограждено.

3.5. При выполнении наладки защиты передатчиков со снятием напряжения:

— сделать необходимые отключения и принять меры, препятствующие подаче напряжения;

— вывесить плакат "Не включать — работают люди";

— присоединить к земле переносное заземление, проверить отсутствие напряжения на токоведущих частях, где должно быть наложено заземление;

— наложить заземление и вывесить плакат "Заземлено";

— оградить рабочее место и вывесить плакат "Работать здесь".

3.6. При проведении регулировочных работ на выдвижных блоках при подаче на них напряжения с помощью соединительных шлангов:

— работу проводить бригадой не менее 2-х работников;

— подключение питающих шлангов и измерительной аппаратуры производить только при снятом напряжении;

— оградить место, где производятся работы, вывесить предупреждающий плакат.

При подключении измерительной аппаратуры в схему выдвинутых блоков, если в удлинительных шлангах (ремонтные шланги) нет заземляющего провода, обязательно заземлить корпус блока, следить, чтобы опасные напряжения не были вынесены за пределы ограждений.

3.7. Произвести проверку действия устройств сигнализации о последовательности включения питающих цепей.

3.8. Произвести регулировку защиты аппаратов и узлов и защиты передатчика в целом, отрегулировать отключение участков с выдержкой времени.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении неисправности оборудования, приборов, приспособлений, средств индивидуальной защиты работники обязаны прекратить работу и принять меры, самостоятельно или с привлечением руководства, к устранению неисправностей.

4.2. При происшествии несчастного случая с товарищем по работе оказать пострадавшему первую (доврачебную) медицинскую помощь, вызвать скорую помощь и отправить пострадавшего в медицинский пункт. Сообщить руководству о происшествии. До проведения расследования сохранить обстановку такой, какой она была в момент происшествия.

4.3. При травмировании работу прекратить, сообщить руководству, обратиться в медпункт.

5. Требования безопасности по окончании работы

5.1. Отключить все устройства электропитания и измерительную аппаратуру.

5.2. Помнить, что провода защитного заземления отключаются в последнюю очередь.

5.3. Приборы, инструмент, защитные приспособления убрать в места, отведенные для их хранения.

5.4. Убрать рабочее место.

