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Ñèñòåìà ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà





ÝËÅÊÒÐÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ





Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ





Occupational safety standards system. Electric safety.


Maximum permissible values of pick-up voltages and currents





ÎÊÑÒÓ 0012


Äàòà ââåäåíèÿ 1983-07-01








ÓÒÂÅÐÆÄÅÍ È ÂÂÅÄÅÍ Â ÄÅÉÑÒÂÈÅ Ïîñòàíîâëåíèåì Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ÑÑÑÐ ïî ñòàíäàðòàì îò 30.06.82 ¹ 2987.





Îãðàíè÷åíèå ñðîêà äåéñòâèÿ ñíÿòî ïî ïðîòîêîëó ¹2-92 Ìåæãîñóäàðñòâåííîãî Ñîâåòà ïî ñòàíäàðòèçàöèè, ìåòðîëîãèè è ñåðòèôèêàöèè (ÈÓÑ 2-93)





ÏÅÐÅÈÇÄÀÍÈÅ (èþíü 2001 ã.) ñ Èçìåíåíèåì ¹ 1, óòâåðæäåííûì â äåêàáðå 1987 ã. (ÈÓÑ 4-88)








Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ, ïðîòåêàþùèõ ÷åðåç òåëî ÷åëîâåêà, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ ñïîñîáîâ è ñðåäñòâ çàùèòû ëþäåé, ïðè âçàèìîäåéñòâèè èõ ñ ýëåêòðîóñòàíîâêàìè ïðîèçâîäñòâåííîãî è áûòîâîãî íàçíà÷åíèÿ ïîñòîÿííîãî è ïåðåìåííîãî òîêà ÷àñòîòîé 50 è 400 Ãö.


Òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå â ñòàíäàðòå, è èõ ïîÿñíåíèÿ ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèè.





(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





1. ÏÐÅÄÅËÜÍÎ ÄÎÏÓÑÒÈÌÛÅ ÇÍÀ×ÅÍÈß ÍÀÏÐßÆÅÍÈÉ


ÏÐÈÊÎÑÍÎÂÅÍÈß È ÒÎÊÎÂ





1.1. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ óñòàíîâëåíû äëÿ ïóòåé òîêà îò îäíîé ðóêè ê äðóãîé è îò ðóêè ê íîãàì.





(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





1.2. Íàïðÿæåíèÿ ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêè, ïðîòåêàþùèå ÷åðåç òåëî ÷åëîâåêà ïðè íîðìàëüíîì (íåàâàðèéíîì) ðåæèìå ýëåêòðîóñòàíîâêè,  íå äîëæíû ïðåâûøàòü çíà÷åíèé, óêàçàííûõ â òàáë.1.





Òàáëèöà 1





Ðîä òîêà�
U, Â�
I, ìÀ�
�
�
íå áîëåå�
�
Ïåðåìåííûé, 50 Ãö�
2,0�
0,3�
�
Ïåðåìåííûé, 400 Ãö�
3,0�
0,4�
�
Ïîñòîÿííûé�
8,0�
1,0�
�



Ïðèìå÷àíèÿ:


1 Íàïðÿæåíèÿ ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêè ïðèâåäåíû ïðè ïðîäîëæèòåëüíîñòè âîçäåéñòâèé íå áîëåå 10 ìèí â ñóòêè è óñòàíîâëåíû, èñõîäÿ èç ðåàêöèè îùóùåíèÿ.


2 Íàïðÿæåíèÿ ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêè äëÿ ëèö, âûïîëíÿþùèõ ðàáîòó â óñëîâèÿõ âûñîêèõ òåìïåðàòóð (âûøå 25°Ñ) è âëàæíîñòè (îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü áîëåå 75%), äîëæíû áûòü óìåíüøåíû â òðè ðàçà.





1.3. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ ïðè àâàðèéíîì ðåæèìå ïðîèçâîäñòâåííûõ ýëåêòðîóñòàíîâîê íàïðÿæåíèåì äî 1000 Â ñ ãëóõîçàçåìëåííîé èëè èçîëèðîâàííîé íåéòðàëüþ è âûøå 1000 Â ñ èçîëèðîâàííîé íåéòðàëüþ íå äîëæíû ïðåâûøàòü çíà÷åíèé, óêàçàííûõ â òàáë.2.


�
Òàáëèöà 2





Ðîä òîêà�
Íîðìèðóåìàÿ �
Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ, íå áîëåå, ïðè ïðîäîëæèòåëüíîñòè âîçäåéñòâèÿ òîêà t, ñ�
�
�
âåëè÷èíà�
0,01-0,08�
0,1�
0,2�
0,3�
0,4�
0,5�
0,6�
0,7�
0,8�
0,9�
1,0�
Ñâ.1,0�
�
Ïåðåìåííûé 50 Ãö�
U, B�
550�
340�
160�
135�
120�
105�
95�
85�
75�
70�
60�
20�
�
�
I, ìÀ�
650�
400�
190�
160�
140�
125�
105�
90�
75�
65�
50�
6�
�
Ïåðåìåííûé 400 Ãö�
U, B�
650�
500�
500�
330�
250�
200�
170�
140�
130�
110�
100�
36�
�
�
I, ìÀ�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
8�
�
Ïîñòîÿííûé�
U, B�
650�
500�
400�
350�
300�
250�
240�
230�
220�
210�
200�
40�
�
�
I, ìÀ�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
15�
�
Âûïðÿìëåííûé äâóõïîëóïåðèîäíûé�
�EMBED Equation.3���, B�
650�
500�
400�
300�
270�
230�
220�
210�
200�
190�
180�
-�
�
�
�EMBED Equation.3���, ìÀ�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Âûïðÿìëåííûé îäíîïîëóïåðèîäíûé�
�EMBED Equation.3���, B�
650�
500�
400�
300�
250�
200�
190�
180�
170�
160�
150�
-�
�
�
�EMBED Equation.3���, ìÀ�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



Ïðèìå÷àíèå. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ, ïðîòåêàþùèõ ÷åðåç òåëî ÷åëîâåêà ïðè ïðîäîëæèòåëüíîñòè âîçäåéñòâèÿ áîëåå 1 ñ, ïðèâåäåííûå â òàáë.2, ñîîòâåòñòâóþò îòïóñêàþùèì (ïåðåìåííûì) è íåáîëåâûì (ïîñòîÿííûì) òîêàì.





�
1.4. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ ïðè àâàðèéíîì ðåæèìå ïðîèçâîäñòâåííûõ ýëåêòðîóñòàíîâîê ñ ÷àñòîòîé òîêà 50 Ãö, íàïðÿæåíèåì âûøå 1000 Â, ñ ãëóõèì çàçåìëåíèåì íåéòðàëè íå äîëæíû ïðåâûøàòü çíà÷åíèé, óêàçàííûõ â òàáë.3.





Òàáëèöà 3





Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ t, ñ�
Ïðåäåëüíî äîïóñòèìîå çíà÷åíèå íàïðÿæåíèÿ ïðèêîñíîâåíèÿ U, â�
�
Äî 0,1�
500�
�
0,2�
400�
�
0,5�
200�
�
0,7�
130�
�
1,0�
100�
�
Ñâ. 1,0 äî 5,0�
65�
�



1.5. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ ïðè àâàðèéíîì ðåæèìå áûòîâûõ ýëåêòðîóñòàíîâîê íàïðÿæåíèåì äî 1000 Â è ÷àñòîòîé 50 Ãö íå äîëæíû ïðåâûøàòü çíà÷åíèé, óêàçàííûõ â òàáë.4.





Òàáëèöà 4





Ïðîäîëæèòåëüíîñòü �
Íîðìèðóåìàÿ âåëè÷èíà�
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü �
Íîðìèðóåìàÿ âåëè÷èíà�
�
âîçäåéñòâèÿ t, ñ�
U, B�
I, ìÀ�
âîçäåéñòâèÿ t, ñ�
U, B�
I, ìÀ�
�
Îò 0,01 äî 0,08�
220�
220�
0,6�
40�
40�
�
0,1�
200�
200�
0,7�
35�
35�
�
0,2�
100�
100�
0,8�
30�
30�
�
0,3�
70�
70�
0,9�
27�
27�
�
0,4�
55�
55�
1,0�
25�
25�
�
0,5�
50�
50�
Ñâ. 1,0�
12�
2�
�



Ïðèìå÷àíèå. Çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ óñòàíîâëåíû äëÿ ëþäåé ñ ìàññîé òåëà îò 15 êã.





1.3.-1.5. (Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





1.6. Çàùèòó ÷åëîâåêà îò âîçäåéñòâèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ îáåñïå÷èâàþò êîíñòðóêöèÿ ýëåêòðîóñòàíîâîê, òåõíè÷åñêèå ñïîñîáû è ñðåäñòâà çàùèòû, îðãàíèçàöèîííûå è òåõíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ÃÎÑÒ 12.1.019-79.





2. ÊÎÍÒÐÎËÜ ÍÀÏÐßÆÅÍÈÉ ÏÐÈÊÎÑÍÎÂÅÍÈß È ÒÎÊÎÂ





2.1. Äëÿ êîíòðîëÿ ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ çíà÷åíèé íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ èçìåðÿþò íàïðÿæåíèÿ è òîêè â ìåñòàõ, ãäå ìîæåò ïðîèçîéòè çàìûêàíèå ýëåêòðè÷åñêîé öåïè ÷åðåç òåëî ÷åëîâåêà. Êëàññ òî÷íîñòè èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ íå íèæå 2,5.


2.2. Ïðè èçìåðåíèè òîêîâ è íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ ñîïðîòèâëåíèå òåëà ÷åëîâåêà â ýëåêòðè÷åñêîé öåïè ïðè ÷àñòîòå 50 Ãö äîëæíî ìîäåëèðîâàòüñÿ ðåçèñòîðîì ñîïðîòèâëåíèÿ:


äëÿ òàáë.1 - 6,7 êÎì;


äëÿ òàáë.2 ïðè âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ


äî 0,5 ñ -0,85 êÎì;


áîëåå 0,5 ñ - ñîïðîòèâëåíèåì, èìåþùèì çàâèñèìîñòü îò íàïðÿæåíèÿ ñîãëàñíî ÷åðòåæà;


äëÿ òàáë.3 - 1 êÎì;


äëÿ òàáë.4 ïðè âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ


äî 1 ñ -1 êÎì;


áîëåå 1 ñ - 6 êÎì.


Îòêëîíåíèå îò óêàçàííûõ çíà÷åíèé äîïóñêàåòñÿ â ïðåäåëàõ (10%.





�


(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





2.3. Ïðè èçìåðåíèè íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ ñîïðîòèâëåíèå ðàñòåêàíèþ òîêà ñ íîã ÷åëîâåêà äîëæíî ìîäåëèðîâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ êâàäðàòíîé ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû ðàçìåðîì 25(25 ñì, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè (ïîëà) â ìåñòàõ âîçìîæíîãî íàõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà. Íàãðóçêà íà ìåòàëëè÷åñêóþ ïëàñòèíó äîëæíà ñîçäàâàòüñÿ ìàññîé íå ìåíåå 50 êã.


2.4. Ïðè èçìåðåíèè íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ â ýëåêòðîóñòàíîâêàõ äîëæíû áûòü óñòàíîâëåíû ðåæèìû è óñëîâèÿ, ñîçäàþùèå íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåíèé ïðèêîñíîâåíèÿ è òîêîâ, âîçäåéñòâóþùèõ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.





ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ


(ñïðàâî÷íîå)





ÒÅÐÌÈÍÛ È ÈÕ ÏÎßÑÍÅÍÈß





Òåðìèí�
Ïîÿñíåíèå�
�
Íàïðÿæåíèå ïðèêîñíîâåíèÿ�
Ïî ÃÎÑÒ 12.1.009-76�
�
Àâàðèéíûé ðåæèì ýëåêòðîóñòàíîâêè�
Ðàáîòà íåèñïðàâíîé ýëåêòðîóñòàíîâêè, ïðè êîòîðîé ìîãóò âîçíèêíóòü îïàñíûå ñèòóàöèè, ïðèâîäÿùèå ê ýëåêòðîòðàâìèðîâàíèþ ëþäåé, âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñ ýëåêòðîóñòàíîâêîé�
�
Áûòîâûå ýëåêòðîóñòàíîâêè�
Ýëåêòðîóñòàíîâêè, èñïîëüçóåìûå â æèëûõ, êîììóíàëüíûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèÿõ âñåõ òèïîâ, íàïðèìåð, â êèíîòåàòðàõ, êèíî, êëóáàõ, øêîëàõ, äåòñêèõ ñàäàõ, ìàãàçèíàõ, áîëüíèöàõ è ò.ï., ñ êîòîðûìè ìîãóò âçàèìîäåéñòâîâàòü êàê âçðîñëûå, òàê è äåòè�
�
Îòïóñêàþùèé òîê�
Ýëåêòðè÷åñêèé òîê, íå âûçûâàþùèé ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç òåëî ÷åëîâåêà íåïðåîäîëèìûõ ñóäîðîæíûõ ñîêðàùåíèé ìûøö ðóêè, â êîòîðîé çàæàò ïðîâîäíèê�
�



(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).


